
Pusteblume  
Der Socken wird toeup gestrickt, sonst steht 

das  Muster auf dem Kopf. 

 

 -  -  -  +  -  -  - 12 
 -  -  -  -°  -  -  - 11 
 -  -  °+   -  °+   -  - 10 
 -  -   -°  -  -°  -  - 9 
 -  °+   -  +  -  °+   - 8 
 -  -°  -  +  -  -°  - 7 
 °+   -   -  +  -  -  °+  6 
 -°  -   -  +  -  -  -° 5 
 -  -  -  +  -  -  - 4 
 -  -  -  +  -  -  - 3 
 -  -  -  +*  -  -  - 2 
 -  -  -  +  -  -  - 1 
 

 

-     = linke Masche 

+     = rechte Masche 

+*   = hier wird der Faden immer durchgeholt 

-°   = eine Masche li, dann in die re Masche der 2. Reihe einstechen und Faden                         
locker nach oben holen(2 Maschen) 

°+   = die beiden Maschen(li M und Faden von Vorreihe ) miteinander rechts 

abstricken 

 

Material für Größe 39: 

100g Sockenwolle 

1 Nadelspiel Stärke 2,5  

 

 

RECHTE SOCKE: 

Eine toeup Anschlag eurer Wahl machen, ich hab euch hier ein paar Links, für 

die, die es gerne auf Video sehen hier: 

http://www.youtube.com/watch?v=KL4cVW5PJu4 

http://www.youtube.com/watch?v=nw-lKOsxTRo&feature=related 

http://www.youtube.com/watch?v=lhBIS0AhhQY&feature=related 

für die, die es lieber mit Bildern und beschrieben sehen: 



http://knitty.com/ISSUEspring06/FEATmagiccaston.html 

http://alpenfee.wordpress.com/anleitungen/sockenspitze-mit-dem-

achteranschlag-von-der-spitze-her-hochgestrickt-cast-on-in-eights-for-toe-up-

socks/ 

Solange Maschen zunehmen, bis auf jeder Nadel 16 M sind, noch eine Reihe 

rechts. 

Den Beginn der Reihe markieren ( ich hoffe, das habt ihr schon von Anfang an 

gemacht) 

1.Reihe – 3.Reihe: 
2 M re, (jetzt beginnt das Pusteblumenmusters)3 M li, 1 M re, 3 M li, alle weitern 

M bis zum Ende der Reihe rechts. 

4.Reihe: 
Für die Schrägung des Musters 
1 M aus dem Querfaden aufnehmen und re verschränkt stricken, 2 M re, 3 M li, 1 
M re, 3 M li, 1 M re,  

2 M wie zu re stricken abheben, zurück auf die li Nadel, re zusammen stricken. 
5. Reihe:  
3 Maschen re, 1 M li, in die re M der 2.Reihe einstechen, Faden als Schlaufe 

durchziehen, auf re Nadel legen, 2 M li, 1 M re, 3 M li, in die re M der 2. Reihe 

einstechen, Faden als schlaufe durchziehen auf li Nadel legen, bis zum 

Reihenende re stricken. 

6.Reihe:  
3 M re, die Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 2 M li, 1 M re, 2 M li, die 

Schlaufe und die li M re zusammen stricken, alle weitern M bis zu Ende der 

Reihe re. 

7.Reihe: 
3 M re, 2 M li, in die re M der 2.Reihe einstechen, Faden als Schlaufe 

durchziehen, auf re Nadel legen, 1 M li, 1 M re, 2 M li, in die re M der 2.Reihe 

einstechen, Faden als Schlaufe durchziehen, auf re Nadel legen, 1 M li, alle 

weitern M re bis zum Ende der Reihe. 

8.Reihe: 
Für die Schrägung des Musters 
1 M re, 1 M aus dem Querfaden aufnehmen und re verschränkt stricken, 2 M re, 
1 M li, die Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 1 M li, 1 M re, 1 M li, die 

Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 1 M li, 1 M re, 

 2 M wie zu re stricken abheben, zurück auf die li Nadel, re zusammen stricken. 
Alle weitern M bis zum Ende der Reihe re stricken. 

9.Reihe: 
4 M re, 3 M li, in die re M der 2.Reihe einstechen, Faden als Schlaufe 

durchziehen, auf re Nadel legen, 2 M li, in die re M der 2.Reihe einstechen, 

Faden als Schlaufe durchziehen, auf re Nadel legen, 2 M li, alle weitern M bis 

zum Ende der Reihe re stricken. 



 

 

10.Reihe: 
4 M re, 2 M li, die Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 1 M li, die 

Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 2 M li, alle weitern M bis zum Ende 

der Reihe re stricken. 

11.Reihe: 
4 M re, 4 M li, in die re M der 2.Reihe einstechen, Faden als Schlaufe 

durchziehen, auf re Nadel legen, 3 M li, alle weitern M bis zum Ende der Reihe re 

stricken. 

12.Reihe: 
Für die Schrägung des Musters 
2 M re, 1 M aus dem Querfaden aufnehmen und re verschränkt stricken, 2 M re, 
3 M li, die Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 2 M li, 1 M re, 

 2 M wie zu re stricken abheben, zurück auf die li Nadel, re zusammen stricken. 
Alle weitern M bis zum Ende der Reihe re stricken. 

 

Reihe 1- 12 solange wiederholen bis ihr bei 19 cm Länge seid, dabei in jeder 4. 

Reihe die Schrägung anpassen, d. h. am Beginn des Musters die Masche 

zunehmen, am Ende des Musters die 2 M zusammen stricken.  

Bei anderen Schuhgrößen, die Fußlänge anpassen. 

 

Ferse: Bumerang oder andere Ferse die sich toeup eignet, stricken. 
 

Schaft:  
Variante 1:  

Weiter wie bisher, bis ihr eure gewünschte Schaftlänge erreicht habt, am 

besten mit Reihe 12 des Musters aufhören, 2 Reihen rechts stricken, dann für 

den Abschluß wie folgt arbeiten: 

*4 M re, 4 M zusätzlich anschlagen*,bis Reihenende. 

2 Reihen re M, 1 Reihe linke M, alle m locker abketten. 

 

Variante 2: 

Die Pusteblume soll am Schaft nicht schräg sondern gerade an der Außenkante 

verlaufen. 

Dazu wird ab jetzt in jeder 2. Reihe (vorher in jeder 4.Reihe) die Schrägung 

gemacht, und zwar solange, bis das Muster über  die 4 letzten M der 3ten Nadel, 

und über die 3 ersten M der 4ten Nadel verläuft, ab dann wird KEINE 
Schrägung mehr gemacht. 
Schaft weiter wie bei Variante 1 

 

 



Zusätzliches Anschlagen : 

 in die letzte re  M wie zum re stricken einstechen, Schlinge holen und auf die li 

Nadel heben,3x wiederholen 

 

LINKE SOCKE: 

 

Nach toeup Anschlag Muster wie folgt einteilen: 

1.Reihe – 3.Reihe: 
23 M re, (jetzt beginnt das Pusteblumenmusters)3 M li, 1 M re, 3 M li, alle 

weitern M bis zum Ende der Reihe rechts. 

4.Reihe: 
21 M re 

Für die Schrägung des Musters 
1 M re, 3 M li, 1 M re, 3 M li,  

2 M re, 1 M aus dem Querfaden aufnehmen und re verschränkt stricken 
alle weitern M bis zu Ende der Reihe re. 

5. Reihe:  
22 Maschen re, 1 M li, in die re M der 2.Reihe einstechen, Faden als Schlaufe 

durchziehen, auf re Nadel legen, 2 M li, 1 M re, 3 M li, in die re M der 2. Reihe 

einstechen, Faden als Schlaufe durchziehen auf li Nadel legen, bis zum 

Reihenende re stricken. 

6.Reihe:  
22 M re, die Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 2 M li, 1 M re, 2 M li, 

die Schlaufe und die li M re zusammen stricken, alle weitern M bis zu Ende der 

Reihe re. 

7.Reihe: 
22 M re, 2 M li, in die re M der 2.Reihe einstechen, Faden als Schlaufe 

durchziehen, auf re Nadel legen, 1 M li, 1 M re, 2 M li, in die re M der 2.Reihe 

einstechen, Faden als Schlaufe durchziehen, auf re Nadel legen, 1 M li, alle 

weitern M re bis zum Ende der Reihe. 

8.Reihe: 
20 M re 

Für die Schrägung des Musters 
2M re zusammen stricken, 
2 M re, 1 M li, die Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 1 M li, 1 M re, 1 M 

li, die Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 1 M li, 

 2 M re, 1 M aus dem Querfaden aufnehmen und re verschränkt stricken 
Alle weitern M bis zum Ende der Reihe re stricken. 

9.Reihe: 
21 M re, 3 M li, in die re M der 2.Reihe einstechen, Faden als Schlaufe 

durchziehen, auf re Nadel legen, 2 M li, in die re M der 2.Reihe einstechen, 



Faden als Schlaufe durchziehen, auf re Nadel legen, 2 M li, alle weitern M bis 

zum Ende der Reihe re stricken. 

10.Reihe: 
21 M re, 2 M li, die Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 1 M li, die 

Schlaufe und die li M re zusammen stricken, 2 M li, alle weitern M bis zum Ende 

der Reihe re stricken. 

11.Reihe: 
21 M re, 4 M li, in die re M der 2.Reihe einstechen, Faden als Schlaufe 

durchziehen, auf re Nadel legen, 3 M li, alle weitern M bis zum Ende der Reihe re 

stricken. 

12.Reihe: 
19 M re, 

Für die Schrägung des Musters 
 2 M re zusammen stricken 2 M re, 3 M li, die Schlaufe und die li M re zusammen 
stricken, 2 M li, 

 2 M re, 1 M aus dem Querfaden aufnehmen und re verschränkt stricken 
Alle weitern M bis zum Ende der Reihe re stricken. 

 

Rechter Socken Chart mit Schrägung 

 

    +    +   -   -   -  +    -   -    -   +   +   + 13 
   /    +   -   -   -  °+     -   -    -   +   +   v 12 
    +    +   -   -   -  -°    -   -    -   +   +   + 11 
    +    +   -   -  °+   - °+   -    -   +   +   + 10  
    +    +   -   -  -°  -  -°   -    -   +   +   + 9  
   /    +   -  °+    -  +    -  °+     -   +   +   v 8 
    +    +   -  -°   -  +    -   -°    -   +   +   + 7 
    +    +  °+    -   -  +    -   -  °+    +   +   + 6 
    +    +  -°   -   -  +    -   -   -°   +   +   + 5 
  /    +   -   -   -  +    -   -    -   +   +   v 4 
    +    +   -   -   -  +    -   -    -   +   +   + 3 
    +    +   -   -   -  +*    -   -    -   +   +   + 2 
    +    +   -   -   -  +    -   -    -   +   +   + 1 
 

+    =   re M                   V   =  1 M re verschränkt aus Querfaden stricken 

-    =   li   M 

+*  = M aus der die Schlaufe geholt wird 

-°  =  1 M li, dann mit Nadel in die re M der 2. Reihe einstechen, Schlaufe nach 

oben holen und auf re Nadel legen 



+°   = li M und Schlaufe re zusammen stricken 

/    = 2 M re zusammen stricken 

 

Linker Socken Chart mit Schrägung: 

 

    +    +    +   -   -   -  +    -   -    -   +   + 13 
   v    +    +   -   -   -  °+     -   -    -   +   ^^ 12 
    +    +    +   -   -   -  -°    -   -    -   +   + 11 
    +    +    +   -   -  °+   - °+   -    -   +   + 10  
    +    +    +   -   -  -°  -  -°   -    -   +   + 9 
   v    +    +   -  °+    -  +    -  °+     -   +   ^^ 8 
    +    +    +   -  -°   -  +    -    -°    -   +   + 7 
    +    +    +  °+    -   -  +    -   -  °+   +   + 6  
    +    +    +  -°   -   -  +    -   -   -°   +   + 5 
    v    +    +   -   -   -  +    -   -    -   +   ^^ 4 
    +    +    +   -   -   -  +    -   -    -   +   + 3 
    +    +    +   -   -   -  +*    -   -    -   +   + 2 
    +    +    +   -   -   -  +    -   -    -   +   + 1 
 

 

+    =   re M                   V   =  1 M re verschränkt aus Querfaden stricken 

-    =   li   M 

^^  =  2 M wie zum re stricken abheben, zurück auf li  Nadel, beide M zusammen 

re abstricken  

 

+*  = M aus der die Schlaufe geholt wird 

-°  =  1 M li, dann mit Nadel in die re M der 2. Reihe einstechen, Schlaufe nach 

oben holen und auf re Nadel legen 

 

+°   = li M und Schlaufe re zusammen stricken 

 

 

 

Nur zur privaten Nutzung!!!! 
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